
ТВОЙ ПУТЬ В
ПРОФЕССИЮ



Травматолог – это специалист, занимающийся лечением механических повреждений, болезней и 

других нарушений опорно-двигательного аппарата, реабилитирует послеоперационных 

пациентов, а также обеспечивает профилактику артритов, артрозов, травм.

Травматолог занимается остеосинтезом, эндопротезированием, трансплантацией, фиксацией 

поврежденных конечностей, травмированных суставов, снимает болевые синдромы, 

останавливает кровотечения, сопутствующие травмам, предупреждает вторичные инфекции. 

Также врач борется с травматическим шоком, краш-синдромом (синдромом сдавливания).

Травматолог лечит:   
Болезни и травмы суставов        Остеопороз                Искривления позвоночника, стопы                                 

Плоскостопие                               Остеомиелит             Новообразования костных структур                          

Патологические переломы          Вывихи и ушибы       Разрывы и растяжения



Физиотерапевт занимается вопросами ЛФК, мануальной терапии, иглоукалывания – они являются 

реабилитационными мероприятиями, основанных на внешнем воздействии на человека. Также 

физиотерапия предполагает лечение с помощью природных факторов и определение 

оптимального способа воздействия искусственных факторов (например, водолечения или лазера) 

на ткани организма.

Физиотерапевт – это врач, который восстанавливает или сохраняет двигательную активность и 

здоровье пациентов разного возраста при помощи природных и искусственных физических 

факторов (упражнения, массаж, температура, магнитные поля и др).

Физиотерапия применяется в комплексе с лечебными мероприятиями, поскольку она не 

способна самостоятельно заменить какой-то метод лечения, но существенно сокращает прием 

лекарств и ускоряет реабилитацию пациента.



Физиотерапевт лечит:

•Патологии нервной системы

•Заболевания позвоночного столба и 

суставов

•Синуситы, риниты, ларингофарингиты

•Заболевания верхних и нижних 

дыхательных путей

•Гастриты, колиты, дуодениты

•Болезни кожи

•Патологии мочеполовой сферы

С этой целью он использует:

•Микротоки

•Кислородотерапию

•Магнитное поле

•Ультразвук

•Массаж

•ЛФК

•Ионофорез

•Сонотерапию

•Грязе- и водолечение

•Инфракрасные лучи и УФО

•Свет и термотерапию



При этом врач-педиатр не только лечит, но и занимается образованием родителей малышей, 

объясняя важность грудного вскармливания, свободного пеленания, профилактических прививок, 

закаливания.

Педиатр — это специалист, в задачи которого входит профилактика, диагностика, лечение 

заболеваний и реабилитация детей до 18 лет, а также решение вопросов рационального питания 

и правильного развития подрастающего поколения. Врач оценивает психическое и физическое 

развития ребенка при рождении, в дошкольных учреждениях, школах, поликлиниках. При 

переводе ребенка во взрослую поликлинику передает сведения о его состоянии здоровья.

Чаще обычного педиатру приходится контактировать с 

неонатологами, акушерами и гинекологами, эндокринологами, 

гастроэнтерологами, аллергологами, иммунологами, дерматологами, 

эпидемиологами и пульмонологами.
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