
Профилактика 

школьных прогулов

Причины, по которым учащиеся систематически 
пропускают занятия в школе, могут быть 

совершенно разными. 

И если для этого нет никакого уважительного 
повода, то классному руководителю стоит 

обратить особое внимание на таких 
"прогульщиков".



ОСНОВНАЯ ЗАДАЧА ОБРАЗОВАНИЯ: 

- дать каждому ребёнку тот уровень образования и 

воспитания, который поможет ему найти своё место в 

жизни

- развить свои потенциальные способности. 

Поэтому задача каждого образовательного 

учреждения - обеспечить права всех граждан на 

получение среднего (полного) общего образования, 

сохранить контингент обучающихся до окончания ими 

образовательного учреждения. 

Таким образом, одним из основных направлений 

работы является выявление и учет детей, не 

посещающих или систематически пропускающих по 

неуважительным причинам учебные занятия.



Своевременное выявление причины 

"прогулов", это –

«настойчивая» 
работа с 

"трудными 
детьми"

умение найти  
индивидуальный 
педагогический 

подход

не допустить  
отторжения от 

школы

разрешить 
проблемы 

конфликтов с 
одноклассниками

является большим вкладом в дело 
профилактики правонарушений и преступлений 
несовершеннолетних и залогом эффективности 

правового воспитания учащихся

.



Прогульщик – это ученик, который 

преднамеренно избегает и пропускает 

учебные занятия без уважительной 

причины.

• - это система индивидуальных 
профилактических 
мероприятий, осуществляемая 
образовательным 
учреждением в отношении 
обучающего и семьи, которые 
направлены на выявление и 
устранение причин и условий, 
способствующих пропуску 
занятий в образовательном 
учреждении

“Профилактика 
прогулов” -



ПРИЧИНЫ ШКОЛЬНЫХ ПРОГУЛОВ:

Скучная школа (незаинтересованность в школьной жизни)

Страх (наказание со стороны учителя за невыполненное 
задание или насмешки, “подколы” других учащихся)

Личные проблемы

Депрессия

Домашние неурядицы (конфликты с родителями или между 
родителями)



отставание 
в учебе

усугубление 
существующей 

проблемы, 
конфликта

нарастание 
негативной 
репутации 

среди учителей, 
администрации 

школы и 
одноклассников

Следствие 
школьных 
прогулов

наличие 
“теперь 

свободного 
времени” и 
компании 

по прогулам

постоянный 
обман 

родителей 
и педагогов



Как вести себя с 

“прогульщиком”?

поговорить с 
ребенком и 
узнать о 
причинах

привлечь 
педагога-
психолога, 
социального 
педагога

проанализиров
ав ситуацию, 
сделать 
собственный 
вывод

повторно 
провести 
разговор с 
ребенком, но 
при этом 
обозначить 
свое мнение 
лишь как 
предположение, 
а не 
абсолютную 
уверенность

выводы о 
необходимых 
мерах по 
устранению и 
коррекции 
будут зависеть 
от самой 
раскрытой 
причины



Со всеми обучающимися проводится индивидуально-профилактическая 

работа, направленная на предупреждение или уменьшение общей вероятности 

появления пропусков уроков:

1) постоянный, ежедневный контроль и учет за посещаемостью 

обучающихся.

Ежедневный контроль за посещаемостью учебных занятий осуществляет 

классный руководитель. В случае пропуска классный руководитель выясняет 

причины отсутствия у обучающегося, его родителей (законных представителей). 

Если занятия были пропущены без уважительной причины и родители не знали об 

этом, следует предупредить их о необходимости усиления контроля за 

поведением ребенка и посещаемостью школьных занятий.

Помимо беседы классного руководителя, рекомендуется провести 

индивидуальную консультацию с педагогом-психологом и принять все надлежащие 

меры для устранения причины прогулов. При этом необходимо взаимодействовать 

с родителями для совместных усилий по устранению выявленных причин.



Своевременное реагирование на прогулы школьных занятий является 

необходимым условием для успешной работы по выполнению 

законодательства об обязательном получении несовершеннолетними 

среднего (полного) общего образования.

Ни один случай пропуска без уважительной причины отдельных предметов 

или одного дня занятия нельзя оставлять без внимания. К ученикам, 

допускающим прогулы занятий, следует относиться с повышенным вниманием, не 

ограничиваясь только контролем за успеваемостью, необходимо всеми 

возможными способами устранить условия и причины срывов в их поведении и 

прекращения прогулов.

Необходимо учитывать, что у ученика, прогулявшего хотя бы один день занятий, 

если не принять к нему своевременных мер, появляется чувство безнаказанности, 

которое подтолкнет его на повторные прогулы и в конечном итоге превратит в 

злостного прогульщика. Он станет проводить время в игротеках, на остановках, 

вокзалах, в сомнительных компаниях, в подъездах, других укромных местах. В 

погоне за легким заработком он может приобщиться к бродяжничеству и 

попрошайничеству и стать добычей преступной среды.



2) Организация психолого-социальной службой школы индивидуальной и 

групповой работы с обучающимися и их родителями по преодолению 

причин пропусков учебных занятий.

При выявлении конфликтов между родителями и детьми, проблем в семейном 

воспитании, работу рекомендуется проводить одновременно с родителями и 

детьми. К такой работе следует привлекать школьного психолога, социального 

педагога, специалиста по социальной защите, использовать опыт работы 

психолого-педагогических центров для нормализации отношений в конфликтных 

семьях.

Организация досуга учащихся, широкое вовлечение учащихся в занятия спортом, 

художественное творчество, кружковая работа, – являются важнейшими 

направлениями воспитательной деятельности, способствуют заинтересованности 

в посещении школы и формированию законопослушного поведения.



Если родители должным образом не отреагировали на информацию о прогулах, а 

учащийся продолжает прогуливать занятия, необходимо посетить такого ученика на 

дому совместно с социальным педагогом. Посещение поможет выяснить условия 

проживания его в семье, отношение к нему родителей (законных представителей) и 

причину отсутствия в школе, а также определить, не оказался ли ребенок (его семья) 

в социально опасном положении и какие надлежит принять меры. Посещение на дому 

следует оформить актом обследования жилищных условий.

Если известно, что родители злоупотребляют алкогольными напитками, наркотиками, 

склонны к асоциальному поведению, следует пригласить для посещения такой семьи 

инспектора Отдела по делам несовершеннолетних ОМВД или сотрудника Комиссии 

по делам несовершеннолетних.



В случае, если не удалось установить контакт с родителями, а соседи по 

дому (друзья) ничего не знают о месте нахождения семьи, следует 

обратиться в подразделение по делам несовершеннолетних (по месту 

жительства учащегося) для установления нахождения учащегося и его 

родителей.

Если родители не принимают надлежащих мер для возвращения ребенка 

в школу, следует предупредить их в письменной форме об 

административной ответственности за уклонение от своих основных 

обязанностей по воспитанию и получению детьми основного общего 

образования (ч. 2 ст. 63 Семейного кодекса РФ, ч. 2 ст. 52 Закона РФ "Об 

образовании").



3) Организация индивидуальной работы с обучающимися, 

испытывающими затруднения в освоении учебных программ; 

ликвидация пробелов в знаниях обучающихся.

Ликвидация пробелов в знаниях учащихся является важным компонентом 

в системе ранней профилактики прогулов занятий. Если учащийся по 

каким-либо причинам не усвоил часть учебной программы, у него 

появляется психологический дискомфорт, оттого, что он не усваивает 

программу дальнейшего материала, ощущает себя ненужным на уроке.



4) Своевременное и незамедлительное информирование учреждений и органов системы профилактики о 

несовершеннолетних, злостно уклоняющихся от обучения, не посещающих учебные занятия, а также на 

родителей, препятствующих обучению или уклоняющихся от воспитания и обучения своих детей (ст. 9 

Федерального закона "Об основах профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних").

Работу с семьями, находящимися в социально-опасном положении, необходимо строить в тесном контакте со 

специалистами КДН, инспекторами ПДН, органами опеки и попечительства, специалистами-психологами, 

родительской общественностью и др.

В случае, когда работа с ребенком и родителями не дали должных результатов, и несовершеннолетний без 

уважительных причин продолжает не посещать занятия, обучающего следует поставить на внутришкольный учет 

для проведения с ним индивидуальной профилактической работы и осуществления более жесткого контроля.

В отношении родителей (законных представителей), не уделяющих должного внимания воспитанию и получению 

образования такого учащегося, следует подробно в письменном виде проинформировать КДН.

В случае, если родители (законные представители) не исполняют своих обязанностей по воспитанию, обучению и 

(или) содержанию несовершеннолетних и (или) отрицательно влияют на их поведение либо жестоко обращаются 

с ними, необходимо в письменном виде проинформировать Подразделение по делам несовершеннолетних 

органов внутренних дел (п. 1. ст. 21 Федерального закона "Об основах профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних").



Дети, пропускающие уроки без уважительной причины, часто их называют “трудными детьми” доставляют 

много забот классному руководителю и педагогам. Поэтому очень важно классному руководителю суметь 

подобрать нужные слова, стать ребёнку мудрым советчиком. Для этого необходимо соблюдать следующие 

принципы:

 принцип уважения индивидуальности личности (если подавлять индивидуальность, то личность не 

раскроется, ее склонности и способности не разовьются);

 принцип коллективной деятельности (личность должна уметь согласовываться с другими, 

индивидуальность в правильно организованной коллективной деятельности расцветает);

 принцип разумной требовательности (можно все, что не противоречит закону, правилам школьного 

распорядка, не вредит здоровью, не унижает достоинство других);

 принцип возрастного подхода (каждый возрастной период позитивно отзывается на свои формы и 

метода воспитательного воздействия);

 принцип диалога (необходимо уметь слушать ребёнка, уравнивание позиций педагога и школьника, 

взрослого и ребенка помогает достичь доверительных отношений. Ребенок инстинктивно находит иногда 

более оригинальные и оптимальные пути решения многих проблем, задач, проектов);



• принцип педагогической поддержки (ребенок не должен чувствовать себя 

нелюбимым, даже если он плохо учится. Он должен видеть в педагоге 

учителя, который защитит его от незнания, от стресса);

 принцип стимулирования самовоспитания (каждый школьник должен 

знать себя, научиться критически рассматривать свои поступки, 

воспитывать в себе чувство ответственности. Задача педагогов создать 

такие условия, где ребенок приобретет опыт планирования и рефлексии 

своей деятельности);

 принцип связи с реальной жизнью (дела, организуемые и проводимые в 

школе, должны иметь практическую направленность. Дети должны 

чувствовать себя гражданами России, действовать на ее благо);

 принцип согласования (все действия педагогов должны быть согласованы 

между собой, подчинены одной общей цели. Кроме того, каждый педагог 

должен помнить, что его педагогический долг состоит в том, чтобы создать 

условия для согласования детей друг с другом, детей и их родителей).



Однако следует помнить, что даже самая 

добросовестная работа в запущенных случаях не всегда 

бывает успешной. Вот почему своевременное 

реагирование на пропуски занятий без уважительных 

причин и другие предупредительные меры прогулов 

будут намного эффективнее.

Тесная работа 
социально -

психологической 
службы школы

Учащиеся

Родители
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